
 

 

RITIRO ESTIVO PARMA CALCIO TRANING CAMP 
VALSUGANA_LEVICO TERME |11_29 LUGLIO/JULI_2011   

 

11.07.2011 
Arrivo della squadra 
Arrival of the team  
 
12.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.00 - 19.00 
Sessione allenamento 
Training session  
 
13.07.2011 
MATTINO/morning 
Test Atletici 
Athletic tests 
POMERIGGIO/afternoon 
Test atletici 
Athletic tests  
 
14.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.00 - 19.00 
Sessione allenamento 
Training session  
 

Ore 21.00 Piazza della Chiesa 
Presentazione della Squadra 
Presentation of the football team  

 
15.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.00 - 1900 
Sessione allenamento 
TraiTraning session  
 

16.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 

17.30  

Partita amichevole 
PARMA  - U.S LEVICO T. 
Football Match  

 
17.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.30  

Partita amichevole 
PARMA - Rappr. Trentino 
Football Match  

 
18.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.00 - 1900 
Sessione allenamento 
TraiTraning session  
 
19.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.00 - 1900 
Sessione allenamento 
TraiTraning session  
 
20.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
 
 

17.30  

Partita amichevole 
PARMA - SLAVIA PRAGA 
Football Match  

 
21.07.2011 
MATTINO / MORNING 
Riposo / Rest  
 
17.00 - 1900 
Sessione allenamento 
TraiTraning session  
 
22.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.00 - 1900 
Sessione allenamento 
TraiTraning session  
 
23.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.30  

Partita amichevole 
PARMA - LOKOMOTIV 
PLOVDIV 
Football Match 

 
24.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.30 a COGOLLO (VI) 

Partita amichevole 
PARMA - COGOLLO CALCIO 
Football Match 

25.07.2011 
Giorno di Riposo 
Day off 
 

26.07.2011 
Giorno di Riposo 
Day off 
 
27.07.2011 
MATTINO 
Ritrovo e 2°parte ritiro 
Meeting and 2nd part of training 
camp 
17.00 - 1900 
Sessione allenamento 
TraiTraning session  
 
28.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento 
Training session 
17.00 - 1900 
Sessione allenamento 
TraiTraning session  
 
29.07.2011 
09.30-12.00 
Sessione allenamento e 
partenza 
Training session and departure 
 
COSTO ENTRATAPARTITE /  
MATCH ENTRANCE FEE 
€ 10.00 - GRATIS FINO AI 13 ANNI 
€10.00 - FREE FOR CHILDREN UP TO 13 Y.O 

Gli orari degli allenamenti potrebbero subire delle variazioni.   
Training session time may change  

 

Info: 
APT Valsugana 
+39 0461 727700 
info@valsugana.info 


